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VJDRMC vykdys saugios elgsenos su asbestu mokyma

Pragjus pirmiesiems aStuoniems projekto ménesiams, jau yra parengta visy projekto partneriy
Saliy asbesto teisinés bazés ir nacionaliniy prevencijos priemoniy apzvalginé analizé, o taip
pat - kvalifikacijos standartas, atspindintis pagrindines kompetencijas ir mokymo poreikius,

reikalingus statybos sektoriuje su asbestu dirbantiems specialistams.

Sios kvalifikacijos pagrindu projekto partneriné organizacija i§ Jungtinés Karalystés sukurs
nuotolini mokymo kursa, kuriame bus derinama teoriné ir praktiné mokymo medziaga: atveju

analiz¢, geriausios praktikos pavyzdZiai, vaizdo jrasai, kontroliniai klausimai.

Sukiirus nuotolini mokymo kursa, VIDRMC vykdys pilotini darbuy saugos specialisty
mokyma 100 kvalifikuoty darbuotojy i§ smulkiy ir vidutiniy imoniy. Mokymas prasidés 2015
mety vasario ménesi ir truks pus¢ mety. Mokymo trukmé — savaité. Siuo metu vyksta

parengiamieji darbai, apie mokymo galimybes informuojamos imonés.

Mokymo metu specialistai igis ivairiy igiidziy ir Ziniy, leisian¢iy sumazinti rizika dirbant su
medziagomis, turin¢iomis asbesto: iSmoks identifikuoti su asbestu susijusias rizikas darbo
vietoje ir ju galima poveiki darbuotojuy sveikatai; organizuoti ir jgyvendinti organizacing ir
techning asbesto kontrolg; sudaryti saugaus darbo rekomendacijas imonés darbuotojams
atsizvelgiant 1 imonés specifika; vykdyti oro, darbuotoju sveikatos, imoniy teritorijos
patikras; atlikti veiksmus pasklidus asbesto tarSai; gaus informacija, kaip saugiai surinkti,

nukenksminti, transportuoti ir laidoti asbesto turin¢ias medZiagas.

Pasibaigus projektui, VIDRMC teiks nuolatini darby saugos specialisty su asbestu susijusiose

srityse mokyma.
Asbesto poveikis sveikatai
Asbesto poveikis sveikatai Zinomas jau seniai, taciau tik dvideSimto amziaus aStuntajame

jog asbesto plauseliai sukelia ivairius véZinius susirgimus. 1976 metais asbestas iraSytas i



Tarptautinio véZio tyrimo centro kancerogeniniu veiksniy sarasa kaip kenksminga, vézi
sukelianti medziaga. Kenksmingas asbesto poveikis daZniausiai pasireiSkia po 20 — 30 metu,
gali buti ir po ilgesnio laikotarpio, jeigu Zmogaus organizmas atsparesnis vézZiniams
susirgimams. Asbesto mineralas pagal kenksminguma yra priskiriamas gyvsidabriui bei

arsenui.

Ikvepiami asbesto plauseliai (skaidulos) gali sukelti asbestoze¢ (pneumokoniozg), pleuros ir
pilvaplévés mezoteliomas bei plaudiy veéZi ir kitus véZinius susirgimus. Zmogui ikvépus
asbesto plauseliy neijmanoma juy pasalinti i§ kvépavimo taky, nes jie susminga { kvépavimo
taky audinj ir tampa nepagydomy véziniy susirgimy priezastimi. Taip pat gerai Zinoma, jog
rukantiems cigaretes, kurie ikvepia asbesto, tikimybé susirgti plauciy véziu yra 50 karty

didesné uz nerukantiems.

Teisés aktais nuo 2005 m. sausio 1 dienos Lietuvoje, kaip ir visose Europos Sajungos
valstybése, naudoti asbesta ir kitus jo turinius gaminius yra uzdrausta. Taciau kontakta

(salyti) su asbestu ar jo turin¢iais gaminiais vis dar turi gana daug Zmoniuy.

Apie projekta

Primename, kad 2013 m. spalio mén. VS| Vilniaus Jeruzalés darbo rinkos mokymo centras
(VIDRMC) pradéjo vykdyti Europos Sajungos 1éSomis finansuojama projekta “Making the
EU Clean of AsBestos” (Trumpinys — ABClean. LietuviSkai — ,ISvalykime Europa nuo

asbesto®). Projektas tgsis 2 metus.

Svarbiausias projekto ABClean tikslas — atkreipti démesi | darby su medzZiagomis,
turin¢iomis asbesto, saugos prevencija, bei padidinti darbuotoju sauguma. Projektu siekiama
iSanalizuoti teisini reglamentavima dél su asbestu susijusiu darbu vykdymo, pateikti
inovatyvias rekomendacijas dél ivairiy su asbestu susijusiu darby atlikimo (asbesto aptikimo,
pasalinimo, konstrukciju griovimo, atlieky tvarkymo ir laidojimo), parengti kvalifikacijos
standarta, sukurti nuotolini mokymo kursa, ivykdyti pilotini mokyma, sukurti tarptautini

bendradarbiavimo tinkla su asbestu susijusiems klausimams spresti.

Projekto rezultatais galés naudotis saugos ir sveikatos specialistai statybos sektoriaus
imongse, statybos sektoriaus imoniy darbininkai, mokymo istaigos, sertifikavimo istaigos,
nevyriausybinés organizacijos ir kitos institucijos, kurios turi galimybes skleisti informacija

apie su asbestu susijusias rizikas.



Projekto partnerinés organizacijos: NOVOTEC, Ispanija (paraiSkos teikéja); Fundacién
Equipo Humano (EH) (projekto administrator¢), Ispanija; European Asbestos Risk
Association (EARA), Italija; Environmental Academy (EA), Jungtiné Karalysté; Nofer
Institute of Occupational Medicine (NOFER), Lenkija; European Federation of Buildings and
Woodworkers (EFBWW), Belgija; Finish Institute of Occupational Health (FIOH), Finland.
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